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Результаты изучения кормовой базы степного сурка (Marmota bobak) 
в Республике Мордовия

В работе представлены результаты многолетних исследований видового состава растений Мордо-
вии с целью выявления кормовых видов степного сурка. Установлено, что кормовая база представлена 
105 видами из различных семейств. Наибольшее значение в рационе питания имеют растения из семейств 
Сложноцветные (Compositae) (27 видов), Злаки (Gramineae) (23 вида), Бобовые (Leguminosae) (16 видов). 
Среди кормовых видов растений по экологической градации в отношении воды на всех участках колоний 
преобладали представители группы мезоксерофитов. Мезофитные формы уступают мезоксерофитам. При 
распределении поедаемых сурками растений выяснено, что большинство из них (от 91,9 до 94,2%) отно-
сятся к светолюбивым. Анализ видов кормовых растений, произрастающих на разных участках колоний, 
по составу жизненных форм выявил преобладание многолетних трав (от 74,3 до 79,1%).
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Восточная часть Республики Мордовия находится в северо-западной части Приволж-
ской возвышенности. Здесь в виде локальных популяций на северной границе ареала 
обитают степные сурки (Marmota bobak). Разрозненность этих популяций очевидна, рас-
стояния между колониями составляют от 21 до 87 км. В качестве основных факторов, 
определяющих динамику развития этих локальных популяций, выступают природные 
субоптимальные условия региона, время существования реинтродуцированных колоний 
и браконьерство [2]. 

Однако известно, что степной сурок в биогеоценозе не только подвергается влиянию 
факторов, но и сам может изменять условия местности [10], в том числе и растительные 
сообщества [5, 8]. Особенно следует отметить положительную роль сурков в сохранении 
степных растительных сообществ [3, 4].

Цель данной работы — охарактеризовать кормовую базу степного сурка по результа-
там собственных исследований и провести сравнительный анализ с другими регионами.

Материал и методы исследования
В работе использованы материалы, собранные авторами в период с 2011 по 2015 г. 

В результате экспедиционных и стационарных работ посредством наблюдений выявля-
лись виды кормовых растений сурков. Исследования проводились в колониях в окрест-
ностях с. Симкино (Большеберезниковский район), с. Енгалычево (Дубенский район), 
с. Атемар (Лямбирский район), с. Аржадеево (Большеигнатовский район) (рис. 1). 

Выбор этих участков обитания неслучаен. Во-первых, все колонии удалены друг 
от друга и расположены в разных геоэкологических ландшафтах. Это обстоятельство 
рассматривается с позиции наличия или отсутствия существенных различий в рационе 
питания в зависимости от флористического аспекта местности. Во-вторых, два участка 
являются особо охраняемыми территориями [1], что актуально в свете сравнения кормо-
вой базы сурков в зависимости от статуса территории. Особенно интересно сравнение 
с колонией, сохранившейся в Лямбирском районе и в окрестностях городского округа 
«Саранск» [6], где отмечается существенное влияние человека как на самих зверьков, так 
и на местообитание в целом. В методологическом плане проводилось как непосредствен-
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ное слежение в бинокль, так и записи с помощью фото/видеорегистраторов (фотолову-
шек). Кормовые растения также выявлялись по свежесрезанным образцам их вегетатив-
ных частей, взятых при вспугивании кормившихся животных. Следует отметить, что, по 
сведениям В. И. Машкина, байбаки поедают большую часть встречающихся в их стациях 
растений [12].

Рис. 1. Размещение обследованных колоний сурков в Республике Мордовия: 
1 — Симкинская колония, 2 — Енгалычевская колония, 3 — Атемарская колония, 

4 — Аржадеевская колония

Названия растений приведены преимущественно в соответствии с последним изда-
нием «Флоры» П. Ф. Маевского (2014) [11]. Кроме материалов полевых наблюдений ис-
пользованы также опубликованные сведения по флоре Республики Мордовия [17—19].

Для распределения флористического разнообразия, отмеченного на отдельных участ-
ках обитания сурков, использовалось традиционное деление видов по отношению к эко-
логическим факторам (свет, вода). Кроме того, поедаемые виды были распределены по 
экобиоморфам. Все расчеты произведены с помощью программы Microsoft Excel.

Обсуждение результатов
В результате исследований установлено, что в кормовую базу байбака входят 105 ви-

дов растений, произрастающих на участках обитания в Мордовии, из них 27 относятся 
к семейству Сложноцветные (Compositae), 23 вида — к семейству Злаки (Gramineae), 
16 видов — к семейству Бобовые (Leguminosae), 5 видов — к семейству Губоцветные 
(Labiatae), по 4 вида — к семействам Розоцветные (Rosaceae) и Зонтичные (Umbelli-
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ferae), по 3 вида — к семействам Крестоцветные (Cruciferae), Маревые (Chenopodiaceae) 
и Мареновые (Rubiaceae), по 2 вида — к семействам Ворсянковые (Dipsacaceae), Щи-
рицевые (Amaranthaceae) и Фиалковые (Violaceae). Единственными видами в кормовом 
спектре зверька представлены семейства Крапивные (Urticaceae), Гречиховые (Polygo-
naceae), Гвоздичные (Caryophyllaceae), Лютиковые (Ranunculaceae), Гераниевые (Gera-
niaceae), Молочайные (Euphorbiaceae), Мальвовые (Malvaceae), Вьюнковые (Convolvula-
ceae), Бурачниковые (Boraginaceae), Норичниковые (Scrophulariaceae), Подорожниковые 
(Plantagina ceae). Анализ флористического состава позволяет констатировать, что основу 
питания сурков Мордовии вне зависимости от места размещения колонии составляют 
представители сложноцветных, злаков и бобовых. Наши данные согласуются с резуль-
татами других исследователей [4, 13, 16, 21]. В литературе указывается на сезонность 
предпочтений сурками растений. В ранний период активности они питаются преимуще-
ственно злаками, а во втором периоде, когда идет накопление жировых запасов, переклю-
чаются больше на поедание бобовых и сложноцветных [12].

Нами установлено, что сурки в питании отдают предпочтение определенной группе 
видов растений. Из семейства Злаки (Gramineae) в спектр питания входят прежде всего 
житняк гребенчатый Agropyron cristatum (L.) Beauv., пырей ползучий Elytrigia repens (L.) 
Nevski, кострец безостый Bromopsis inermis (Leyss.) Holub, кострец береговой Bromop-
sis riparia (Rehm.) Holub, костер растопыренный Bromus squarrosus L., костер японский 
Bromus japonicus Thunb., овес пустой, или овсюг Avena fatua L., овес посевной Avena 
sativa L., овсяница валисская, или типчак Festuca valesiaca Gaud. s.l., овсяница луговая 
Festuca pratensis Huds., мятлик луговой Poa pratensis L. s.l., мятлик однолетний Poa an-
nua L., мятлик сплюснутый Poa compressa L., ковыль перистый Stipa pennata L., ковыль 
волосовидный Stipa capillata L. 

Из семейства Бобовые (Leguminosae) наиболее часто поедаемы клевер ползу-
чий Trifolium repens L., клевер луговой Trifolium pratense L., клевер горный Trifolium 
montanum L., клевер средний Trifolium medium L., клевер альпийский Trifolium alpestre L., 
дрок красильный Genista tinctoria L., люцерна посевная Medicago sativa L., люцерна 
серповидная Medicago falcata L. Из семейства Сложноцветные (Compositae) наиболее 
часто поедаемы одуванчик лекарственный Taraxacum officinale Wigg. s.l., ястребиночка 
волосистая Pilosella officinarum F. Schultz et Sch. Bip. s.l., ястребиночка Богена Pilosella 
bauhinii (Bess.) Arv.-Touv. s.l., ястребинка зонтичная Hieracium umbellatum L. s.l., лопух 
большой Arctium lappa L., цикорий обыкновенный Cichorium intybus L., тысячелист-
ник обыкновенный Achillea millefolium L. s.l., полынь широколистная Artemisia latifolia 
Ledeb., полынь равнинная Artemisia campestris L., полынь австрийская Artemisia austriaca 
Jacq., полынь горькая Artemisia absinthium L., василёк раскидистый Centaurea diffusa 
Lam., василёк луговой Centaurea jacea L., василёк Маршалла Centaurea marschalliana 
Spreng., василёк ложнофригийский Centaurea pseudophrygia C. A. Mey., василёк скаби-
озный Centaurea scabiosa L. 

Среди кормовых видов растений по экологической градации в отношении воды на 
всех участках колоний преобладали представители группы мезоксерофитов. Мезофит-
ные формы уступают мезоксерофитам. В этом проявляется существенное отличие в срав-
нении с кормовой базой сурков в Республике Татарстан, где мезофиты преобладали над 
мезоксерофитами [4]. Среди колоний сурков в Мордовии ксерофитной следует признать 
Енгалычевскую. Наименьшее число видов в кормовом спектре относится к гигрофитам 
(табл. 1). Тем не менее среди всех колоний Аржадеевская является самой увлажненной по 
кормовому спектру, об этом свидетельствует процентная доля гигрофитов и мезофитов. 
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Таблица 1
Распределение видов растений, поедаемых сурками, по экологическим группам по отношению 

к влаге на разных участках колоний в Мордовии

Экологические 
группы 

по отношению 
к влаге

Симкинская 
колония 

Енгалычевская 
колония 

Атемарская 
колония 

Аржадеевская 
колония 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во %

Мезофиты 28 30,1 27 28,1 26 30,2 28 37,8
Ксерофиты 11 11,8 12 12,5 9 10,5 4 5,4
Мезоксерофиты 50 53,8 52 54,2 49 57,0 38 51,4
Гигрофиты 4 4,3 5 5,2 2 2,3 4 5,4
Всего 93 100 96 100 86 100 74 100

При распределении поедаемых сурками растений выяснено, что большинство из них 
(от 91,9 до 94,2%) относятся к светолюбивым. Тенелюбивые виды значительно уступают 
гелиофитам (табл. 2). Тем не менее процентная доля гелиофитов в Мордовии выше, чем 
в Татарии [4].

Таблица 2
Распределение видов растений, поедаемых сурками, по экологическим группам по отношению 

к свету на разных участках колоний в Мордовии

Экологические 
группы 

по отношению 
к свету

Симкинская 
колония 

Енгалычевская 
колония 

Атемарская 
колония 

Аржадеевская 
колония 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во %

Гелиофиты 87 93,5 90 93,8 81 94,2 68 91,9
Сциогелиофиты 6 6,5 6 6,2 5 5,8 6 8,1
Всего 93 100 96 100 86 100 74 100

Анализ видов кормовых растений, произрастающих на разных участках колоний, в 
отношении жизненных форм выявил преобладание многолетних трав (от 74,3 до 79,1%). 
На втором месте находятся однолетние травы. На Аржадеевском участке доля многолет-
них трав на участке несколько ниже по сравнению с другими, прежде всего за счет по-
вышения процента однолетних трав и переходной группы (двулетние-однолетние-мно-
голетние) (табл. 3).

Таблица 3
Распределение растений, поедаемых сурками, по жизненным формам на разных участках 

колоний в Мордовии

Жизненные 
формы

Симкинская 
колония

Енгалычевская 
колония

Атемарская 
колония

Аржадеевская 
колония

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во %
Однолетние 10 10,7 10 10,6 10 11,6 9 12,2
Двулетние 2 2,2 2 2,1 1 1,2 3 4,1
Многолетние
травы 72 77,4 74 78,7 68 79,1 55 74,3

Одно-, дву-, мно-
голетние 8 8,6 7 7,5 6 6,9 7 9,4

Кустарничек 1 1,1 1 1,1 1 1,2 — —
Всего 93 100 94 100 86 100 74 100
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На участке Атемарской колонии отсутствует выпас скота, сурки испытывают посто-
янное воздействие со стороны браконьеров, в связи с чем животные вынуждены питаться 
преимущественно в утренние часы. При виде человека животные прячутся в норы и дли-
тельное время не выходят на поверхность кормиться. По вышеуказанным причинам и как 
следствие малочисленности колонии [2] на данном участке отмечается высокотравье, ме-
стами бурьян. Напротив, участки с охранным режимом (Симкинский, Енгалычевский), 
а также Аржадеевский участок, где ведется выпас скота, являются благоприятными по 
кормовой базе для байбаков. В пользу положительного влияния выпаса скота высказыва-
лись и другие исследователи [7, 9, 14, 20].

Кроме того, Симкинский и Енгалычевский участки по концепции Румянцева и соавто-
ров подпадают под оптимальные кормовые условия, так как представляют собой склоны, 
на которых закономерно сменяются сообщества, относящиеся к разным экологическим 
типам растительности (степной, луговой и болотной), что в свою очередь сказывается на 
разновременности их фенологического развития на разных гипсометрических уровнях. 
Это обеспечивает сурков их основным кормом — сочными вегетативными частями рас-
тений с ранней весны до глубокой осени [15].

Таким образом, в результате исследований выявлено, что в питании сурков Мордо-
вии преобладают мезоксерофитные светолюбивые многолетние травы преимущественно 
из семейств Сложноцветные, Злаки и Бобовые. Наиболее угнетенной по кормовой базе 
следует признать Атемарскую колонию сурков.
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A. B. Zhalilov
T. B. Silaeva
A. V. Andreychev

Results of studying food supply of bobac marmot (Marmota bobak) 
in the Republic of Mordovia

The paper presents the results of the long-term research of the floristic composition of Mordovia to identify 
the fodder species of the bobac marmot. It is revealed that the food supply is presented by 105 species from 
various families. The greatest part in bobac’s diet is taken by the aster family (Compositae) (27 species), cereals 
(Gramineae) (23 species), beans (Leguminosae) (16 species). Among fodder species of plants the ones of the 
mesoxerophyte group prevailed all over the colonies in terms of water ecology gradation. Mesophyte forms 
concede to mesoxerophyte ones. The distribution analysis of the plants eaten by bobac marmot shows that the 
majority of them (from 91,9 to 94,2%) belong to photophilous. The composition analysis of types of the fodder 
plants growing on different sites of colonies revealed the prevalence of long-term herbs (from 74,3 to 79,1%).

Key words: bobac marmot, diet, plants, ecological groups, Mordovia.
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