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Аннотация. В статье рассматривается процесс развития туризма в Куйбышевской области и раскры-
вается его значение в советском обществе в 1960-е — 1970-е гг. Анализ организационно-распорядитель-
ных документов Президиума Центрального совета спортивных обществ и организаций СССР, отчетной 
документации Куйбышевского горкома, обкома ВЛКСМ и Куйбышевского областного совета профсоюзов 
позволил изучить особенности организации активного досуга советских граждан различных возрастов в 
Куйбышевской области. Рассмотрение нормативно-правовых актов туристских слетов, походов, фести-
валей способствовало определению их роли в развитии массового туризма, в пропаганде спортивного 
туризма и здорового образа жизни, а также в идеологическом воспитании молодежи. Обзор туристских 
проспектов Куйбышевского областного совета по туризму и экскурсиям и использование архивных мате-
риалов, освещающих участие молодежи области во Всесоюзных походах по местам боевой славы, сделало 
возможным выявление краеведческой тематики в контексте реализации идейно-массовой работы в Куй-
бышевской области. Предпринята попытка изучения роли туризма в воспитании советской молодежи в 
Куйбышевской области в 1960-е — 1970-е гг. Впервые в научный оборот вводятся статистические данные 
и информация из отчетов Куйбышевского обкома ВЛКСМ и городских комитетов комсомола об участии 
молодежи Куйбышевской области во Всесоюзных походах по местам боевой славы.

Ключевые слова: туризм, советская идейно-массовая работа, «Жигулевская кругосветка», Грушин-
ский фестиваль, маршруты походов, краеведение, коммунистическое воспитание.
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Abstract. The article examines the development of tourism in the Kuibyshev region and its significance 
in Soviet society in the 1960s — 1970s. The analysis of the organizational and administrative documents of 
the Presidium of the Central Council of Sports Societies and Organizations of the USSR, as well as of the 
reporting documents of the Kuibyshev City Committee, the Regional Committee of the All-Union Leninist Young 
Communist League, and the Kuibyshev Regional Council of Trade Unions allowed us to study the organization 
of leisure activities for Soviet citizens of various ages in the Kuibyshev region. Examining the regulatory and 
legal acts governing tourist rallies, hikes, and festivals helped to determine their role in the development of mass 
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tourism, the promotion of sports tourism and healthy lifestyle, and the ideological education of young people. The 
review of the tourist brochures of the Kuibyshev Regional Council for Tourism and Excursions and the use of 
archival materials covering the participation of youth from the region in All-Union hikes to Sites of Military Glory 
made it possible to identify local history topics in the context of the implementation of ideological and mass work 
in the Kuibyshev region. An attempt was made to study the role of tourism in the education of Soviet youth in the 
Kuibyshev region in the 1960s and 1970s. Statistical data and information from reports of the Kuibyshev regional 
Komsomol committee and city Komsomol committees on the participation of youth from the Kuibyshev region 
in the All-Union Expeditions to Sites of Military Glory, is introduced into scientific circulation for the first time.

Keywords: tourism, Soviet ideological and mass work, “Zhigulevskaya krugosvetka”, Grushin festival, hiking 
routes, local history, communist education.
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Введение 
В настоящее время история развития туризма в России является одной из актуальных 

тем для изучения у отечественных исследователей. В стране активно развивается вну-
тренний туризм, а сама отрасль активно поддерживается государством. Развитие турист-
ской деятельности рассматривается с различных сторон, в том числе в контексте проблем 
и перспектив въездного туризма, ее взаимосвязи с государством, просветительской дея-
тельностью.

Например, истории возникновения и развития следопытского движения в СССР по-
священа статья Е. А. Мельниковой. Автор констатирует существование противоречия 
между государственной поддержкой следопытов как социального движения и дистан-
цированностью поисковиков от государственных институтов, которое препятствовало 
пересмотру местной военной истории [14].

Научный интерес к вопросам истории развития советского туризма проявляют и за-
рубежные исследователи. Например, эволюция представлений о советском отдыхе про-
анализирована в книге Д. Коенкер «SPAсибо партии. Отдых, путешествия и советская 
мечта» [6]. История советского туризма рассматривается в контексте теории потребле-
ния. Автор намечает общий вектор развития туристической отрасли в СССР, при этом 
разграничивая курортный отдых и активный туризм как принципиально разные виды 
проведения досуга, а также делает выводы о советских моделях потребления и их изме-
нениях на протяжении нескольких десятков лет.

Исследователи также обращаются к изучению организации туристско-экскурсион-
ной работы на местах. Несмотря на интерес к региональной тематике в вопросах туриз-
ма, в отечественной историографии еще остаются малоизученные вопросы. Одним из 
них является организация активного досуга советских граждан в Куйбышевской области. 

Организация туристско-экскурсионной деятельности в Куйбышевской области неод-
нократно становилась предметом исследования. В статье И. А. Кирсановой, посвященной 
процессу подготовки профильных специалистов для работы с советскими и иностранны-
ми туристами, выявлены особенности программы обучения кадров для взаимодействия 
с представителями каждой из обозначенных групп. Рассмотрение туристско-экскурсион-
ной работы представлено в контексте профессиональной подготовки обслуживающего 
персонала [5].

В статье Н. И. Баишева [1] освещается процесс реализации туристской деятельности 
в послевоенный период. На примере Куйбышевской области автор демонстрирует вхож-
дение туристcкой сферы в повседневную жизнь советского гражданина и приходит к вы-
воду о том, что в послевоенный период туристская индустрия претерпела значительные 
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изменения и фактически вышла из подчинения советской власти, несмотря на формаль-
ное сохранение контроля со стороны государственных и партийных структур.

Статья Е. М. Малинкина [12] представляет собой хронологию развития туристской 
отрасли на территории Куйбышевской области в советский период на основании анализа 
законодательных мер, оценки уровня развития инфраструктуры и разработанных турист-
ских маршрутов, а также с привлечением отчетной документации и данных статистики, 
сохранившихся в фондах Самарского областного государственного архива социально-по-
литической истории.

Авторы коллективной монографии «Самарская область как объект историко-культур-
ного и экологического туризма» [26] характеризуют особенности развития спортивно-
го, речного и экологического туризма на территории Самарской области, в том числе на 
основе документов официального делопроизводства. В исследовании уделено внимание 
восстановлению хронологии истории развития туристской деятельности в регионе. Ин-
формация о конкретных туристских маршрутах и организации досуговой деятельности 
ограничена выписками маршрутов из туристских путеводителей без конкретного описа-
ния процесса их подготовки и проведения.

Целью нашего исследования является рассмотрение механизма регламентации досуга 
советских граждан в СССР в 1960-е — 1970-е гг. и процесса реализации идейно-массовой 
работы в рекреативных досуговых практиках. Для этого необходимо решить следующие 
задачи: определить значимость туризма в контексте осуществления коммунистического 
воспитания молодежи; выявить роль комитетов ВЛКСМ и ВЦСПС в организации актив-
ного досуга советских граждан; проанализировать содержание рекреативных досуговых 
практик на предмет использования военно-патриотической тематики и краеведческого 
материала.

Хронологические рамки исследования обусловлены тем, что в 1960-е годы в СССР 
получил распространение туристско-экскурсионный отдых в выходные и праздничные 
дни, начало свою работу Куйбышевское бюро путешествий и экскурсий, было развито 
экскурсионное, а также рекреационное обслуживание на базе санаториев и домов от-
дыха. В целом в регионах до начала 1980-х гг. тенденции развития туризма оставались 
прежними. Туризм в этот период использовался и как средство воспитательного воздей-
ствия на молодое поколение. 

В основу исследования легли результаты изучения отчетов Куйбышевского обкома 
ВЛКСМ и городских комитетов комсомола, ВЦСПС. Кроме того, привлекались опубли-
кованные воспоминания работников Волжского автомобильного завода (ВАЗ) об органи-
зации досуга сотрудников предприятия. Важность и ценность документов данной группы 
источников определяется тем, что они позволяют увидеть уже произошедшие события 
глазами очевидцев. Однако следует учесть субъективность восприятия ими событий и 
вероятность их искажения под влиянием множества факторов, а также необходимость 
сопоставления воспоминаний с официальными документами и достоверными фактами. 
Часть информации из архивных отчетов, в том числе статистические данные, впервые 
вводится в научный оборот.

Результаты исследования
Основоположники марксистско-ленинской философии рассматривали физическую 

культуру как одно из основных средств воспитания. Еще в обращении для Женевского 
конгресса (1866 г.) К. Маркс отмечал, что воспитание объединяет в себе умственное вос-
питание, физическое воспитание и техническое обучение. Физическое воспитание ха-
рактеризовалось им в качестве неотъемлемой составляющей всесторонней подготовки 
пролетариата к революционной борьбе [13, с. 198].
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В продолжение рассмотрения вопроса о гармоническом развитии личности В. И. Ле-
нин выделял роль физического воспитания во всестороннем развитии молодежи. В част-
ности, он считал, что спорт, духовные интересы, обучение и исследование необходимо, 
по возможности, совмещать [36, с. 78].

Коммунистическая партия и Советское правительство уделяли огромное внимание 
развитию физической культуры. Согласно Программе КПСС, принятой на XXII съезде 
партии в 1961 г., одной из основных задач в области воспитания коммунистической со-
знательности объявлялось воспитание нового человека, «гармонически сочетающего в 
себе духовное богатство, моральную чистоту и физическое совершенство» [25, с. 120—
121]. Из этого следовало, что физическая культура и спорт становились неотъемлемой 
частью жизни советского гражданина, в том числе и его досуга. В своем исследовании 
Д. Коенкер, рассуждая об организации отдыха советского гражданина, отмечала, что от-
дых в СССР был подвержен регламентации и отличался своей высокой содержательно-
стью, ввиду чего он выполнял прежде всего функции восстановления физических сил 
и здоровья, а не источника удовольствия [6, с. 13]. Таким образом, «социалистический 
отдых исцелял и укреплял организм, восстанавливал работоспособность отдыхающего» 
[6, c. 376].

Одной из форм активного времяпрепровождения, распространенной среди советских 
граждан, являлся туризм. В массовое движение активный туризм в СССР оформился в 
1960-е гг. Стремительное развитие туризма как отрасли в этот период можно объяснить с 
точки зрения реализации задач КПСС в области коммунистического воспитания, закреп
ленных в Третьей Программе партии. Кроме того, в 1962 г. вся работа по туризму была 
передана в ведение профсоюзов, что повлекло за собой не только расширение целевой 
аудитории, для которой предназначались туристские путевки, но и реорганизацию всей 
отрасли туризма. При советах профсоюзов начали функционировать советы по туризму 
и экскурсиям. В частности, в этот период в г. Куйбышеве были созданы:

- областной совет по туризму и экскурсиям;
- клуб туристов «Жигули»;
- бюро экскурсий и путешествий;
- областная детская экскурсионно-туристская станция облоно;
- городская детская экскурсионно-туристская станция гороно [26, с. 29—30].
В 1965 г. была организована Куйбышевская экскурсионная база, преобразованная в 

1969 г. в Куйбышевское бюро путешествий и экскурсий, подчиненное Куйбышевскому 
областному совету по туризму. В 1970-е гг. в регионе было создано еще семь экскурси-
онных бюро [12]. 

Однако на Западе активное развитие туризма в СССР принято обосновывать в русле 
развития потребительской культуры. Так, например, Д. Коенкер отмечает, что экономика 
дефицита влияла на потребление досуговых услуг, так же как и товаров [6, с. 11]. Имен-
но в связи с повышенными ожиданиями советских граждан относительно комфорта и 
обслуживания с начала 1960-х гг. происходило обновление инфраструктуры зон отдыха, 
например, увеличение количества судов для водных прогулок или замена палаток на тур-
базах капитальными строениями (небольшими сборными домами или комфортабельны-
ми гостиницами) [6, с. 388]. 

Например, в Куйбышевской области в изучаемый период происходило увеличение 
количества экскурсионных маршрутов, что, естественно, требовало расширения суще-
ствовавшей материально-технической базы туризма. Если в начале 1960-х гг. турист-
ско-экскурсионными организациями Куйбышевского областного совета по туризму и 
экскурсиям было подготовлено 36 местных туристских маршрутов [35, c. 5], то к началу 
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1980-х гг. их количество увеличилось до 50 [2, с. 1]. Однако стоит учитывать, что все 
виды туристской деятельности в СССР развивались при поддержке и непосредственном 
участии государства и профсоюзов. Поэтому увеличение количества путевок на курорты 
или билетов на экскурсии происходило прежде всего по инициативе сверху, в частности 
через комитеты профсоюзов на предприятиях, в организациях и образовательных учреж-
дениях, а уже потом опираясь на популярность этих форм отдыха в массах.

Повышению привлекательности советского туризма способствовало использование 
средств массовой информации. Например, в 1960-е гг. советы по туризму размещали в 
центральных газетах объявления о маршрутах, доступных в следующем году, плакаты 
подчеркивали привлекательность туризма с помощью визуальных образов. В то же время 
для потенциальных туристов были доступны другие источники информации — «сара-
фанное радио», туристские клубы, регулярные публикации во всех ежедневных газетах 
и в других периодических изданиях [6, с. 391—392]. Однако, как отмечало бюро Куй-
бышевского обкома КПСС, профсоюзными и физкультурными организациями недоста-
точно задействовались доступные возможности пропаганды физкультуры и спорта через 
печать, радио, телевидение, наглядную агитацию. Помимо всего прочего, вопросы раз-
вития массовой физической культуры редко выносились на рассмотрение президиумов 
областных комитетов профсоюзов [18, с. 6].

При Куйбышевском областном совете по туризму и экскурсиям работали четыре клу-
ба, которые не только оказывали помощь туристским секциям в подготовке и проведении 
походов, но и занимались обучением туристских кадров. Три клуба работали в г. Куй-
бышеве («Жигули», «Горизонт», «Азимут») и один — в г. Тольятти («Румб») [2, с. 5]. 
Слушатели изучали историю края, методические основы профессии, современное разви-
тие промышленности и экономики, большое внимание уделялось практике проведения 
экскурсий [5, с. 87]. В клубах любители путешествий могли проверить свою физическую 
и техническую подготовку, принять участие в соревнованиях, которые проводились на 
туристских слетах. Особенно популярными являлись слеты, посвященные Дню Победы 
в Великой Отечественной войне, а также «Золотая осень», «Папа, мама, я — туристская 
семья» [2, с. 4].

Туризм расширял горизонты и развивал чувство гражданственности, но лишь содер-
жательный туризм мог называться социалистическим. Подлинно советский туризм, на-
целенный на приобретение знаний, подразумевал также уважение к природе и обогащал 
науку [6, с. 377]. Широкое распространение в Куйбышевской области получил спортив-
ный, самодеятельный, семейный и детский туризм.

Самодеятельный туризм стал одной из самых доступных и эффективных форм по-
лезного отдыха. Согласно «Положению о классификационных нормативах по туризму», 
стимулирование проведения самодеятельных путешествий «способствовало познанию 
Родины, выполнению общественно полезной работы, моральному и физическому воспи-
танию советского человека» [21, с. 63]. Все самодеятельные туристские путешествия в 
СССР с целью соблюдения последовательности в накоплении туристского опыта и опре-
деления требований к их руководителям и участникам подразделялись на походы выход-
ного дня, категорийные путешествия I, II и III категорий сложности [24, с. 46]. Широкое 
развитие самодеятельный туризм получил и в Куйбышевской области.

Начиная с 1960-х гг. распространенными стали туристско-экскурсионный отдых в 
выходные и праздничные дни, железнодорожные и речные путешествия, получил разви-
тие социальный туризм. 

По видам туризма путешествия подразделялись на пешеходные, водные, лыжные, 
горные, велосипедные и комбинированные, которые, в свою очередь, подразделялись на 
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пять категорий сложности (поход I категории сложности — простейший). Сложность 
похода определялась его продолжительностью, протяженностью, а также качеством, ко-
личеством и разнообразием препятствий, которые приходилось преодолевать в пути [24, 
с. 50]. При этом маршруты можно было выбирать исходя из интересов, физической под-
готовки и времени года.

Патриотическая окраска культурных мероприятий в туризме еще больше укрепляла 
тесную связь между интересами советского государства и его досуговыми практиками. 
Характерная особенность программы большинства туристских маршрутов заключалась 
в том, что с их помощью можно было познакомиться с местами боевой славы и трудо-
выми достижениями советского народа, памятниками истории и культуры. Куйбышев-
ский областной совет по туризму и экскурсиям уделял внимание организации местных 
маршрутов, рассчитанных на обслуживание населения различных категорий. Для этого 
организовывались железнодорожные, авиационные, автобусные маршруты выходного 
дня, кроме того, существовали длительные железнодорожные путешествия по просторам 
страны. Бюро проводило различные экскурсии по городу Куйбышеву и его окрестно-
стям, а также организовывало посещение цирка, театров, концертов и проведение «Дня 
семейного отдыха» [34, с. 21]. 

Внутренний туризм способствует воспитанию патриотизма, когда человек посещает 
природные достопримечательности или места, связанные с национальной исторической 
памятью. Активное передвижение дает туристу возможность ощутить местные особен-
ности и развить чувство прекрасного. Советские туристы проникались патриотизмом 
множеством способов — находясь в поезде или гребя на байдарке. Клуб туристов Куйбы-
шевского областного совета по туризму и экскурсиям разрабатывал многочисленные экс-
курсионные маршруты, в том числе по ленинским и революционным местам, на Волж-
скую ГЭС, появилась традиционная впоследствии вазовская «Жигулевская кругосветка». 
Среди маршрутов выходного дня, в частности, предлагался маршрут «Куйбышев — Сол-
нечная Поляна — перевал Колода — Ширяевский овраг — Ширяево». Целью данного 
похода являлось ознакомление с одним из интереснейших мест Жигулей — Каменной 
Чашей, соцгородом нефтяников — селом Солнечная поляна, а также изучение местной 
флоры и создание гербария [33, с. 163—170]. 

Туризм в изучаемый период использовался и как средство воспитательного воздей-
ствия на молодое поколение. Поэтому в организации туристских походов активное уча-
стие принимали комитеты комсомола. Как отмечает Д. Коенкер, в период, когда страной 
руководил Л. И. Брежнев, «культ Великой Отечественной войны стал играть ведущую 
роль в государственной политике» [6, с. 264]. «Туризм воспитывает патриотические 
чувства», напоминало Постановление ЦК КПСС, Совета Министров СССР и ВЦСПС 
«О мерах по дальнейшему развитию туризма и экскурсий в стране» [19]. В 1960-е гг. поя-
вилось много политически окрашенных маршрутов, особенно в преддверии 100-летнего 
юбилея В. И. Ленина. 

Со второй половины 1960-х гг. по всей стране на регулярной основе стали прово-
диться всесоюзные походы и экспедиции школьников и молодежи, организованные по 
инициативе ЦК ВЛКСМ. Целями таких массовых туристских мероприятий были вос-
питание патриотизма и экскурсионно-краеведческая работа, спортивная тренировка и 
закалка [17, с. 3—4]. 

В ходе подготовки к 50-летнему юбилею Октябрьской революции Пленум Куйбы-
шевского обкома КПСС в феврале 1967 г. поставил задачу местным партийным организа-
циям и обкому ВЛКСМ разработать и осуществить комплекс мероприятий для молодежи 
и комсомольцев, в том числе «больше проводить массовых походов по историческим 
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местам, активнее привлекая молодых людей к работе по сооружению и приведению в 
образцовый порядок существующих памятников, обелисков, братских могил и мест за-
хоронения» [27, л. 14].

В Куйбышевской области программа слетов предполагала: сдачу рапортов областно-
му штабу об итогах походов молодежи; встречи с первыми самарскими комсомольцами, 
участниками Гражданской и Великой Отечественной войн, Героями Социалистического 
Труда; трудовые субботники и воскресники делегатов слета на ударных комсомольских 
стройках, в совхозах и колхозах области; митинги, шествия по историко-революционным 
местам города Куйбышева и возложение венков к памятнику В. И. Ленину; проведение 
конференции «Воспитание молодежи на революционных, боевых и трудовых традициях 
Коммунистической партии и советского народа, в духе верности ленинским заветам» [30, 
л. 13].

Так, летом 1967 г. комсомольцы зольненской средней школы № 1 г. Жигулевска по-
бывали в городах Бузулуке, Бугуруслане, Белебее, Уфе, проехали по территориям Баш-
кирской и Татарской АССР. За это время у них состоялось 70 встреч с ветеранами, были 
записаны рассказы двенадцати участников Гражданской войны [4, с. 349—350]. Моло-
дежь и комсомольцы города Тольятти побывали в городах-героях Москве, Ленинграде, 
Севастополе, Волгограде, где встречались с участниками Октябрьской революции и Ве-
ликой Отечественной войны; был собран обширный материал о героях-земляках, на его 
основе созданы краеведческий городской музей и школьные музеи боевой славы; про-
веден ряд лыжных эстафет по местам, где сражалась дивизия Гая; совершен велопробег 
по маршруту Тольятти — Волгоград — Тольятти [4, с. 352]. Комсомольцы и молодежь 
института ВНИИцеммаш представили отчет о мотопробеге по селам области и по марш-
руту Тольятти — Брест — Тольятти. В итоге было проведено 27 многодневных походов, 
34 встречи с участниками Гражданской и Великой Отечественной войн, создано 9 комнат 
боевой славы, установлен один памятник и приведено в порядок 9 братских могил [4, 
с. 353].

В 1967 г. Куйбышевский обком ВЛКСМ организовал 2 мотопробега по местам бо-
евой и революционной славы советского народа. Сборная команда города Куйбышева 
приняла участие в моторалли «Родина», прошла более 10 тыс. км по маршрутам Куйбы-
шев — Брест, Куйбышев — Одесса. Молодежью было создано более 1100 музеев, комнат 
и уголков боевой славы; в школах области работало около 1500 отрядов «Красных сле-
допытов», было создано 29 школьных туристских клубов, работало 83 туристских лагеря 
школьников [3, с. 353].

На второй областной слет, проходивший 28 июня — 1 июля 1968 г. под девизом «Ни-
кто не забыт, ничто не забыто», были приглашены первые комсомольцы Самары: С. В. 
Ильин, В. Ф. Бормотов, Ф. Г. Попов, А. А. Мельников, А. Г. Суханов, ветеран Самаро- 
Ульяновской железной дивизии Е. И. Промахов, участник партизанского движения в годы 
Великой Отечественной войны В. В. Кочетков, Герой Социалистического Труда, литей-
щик Куйбышевского металлургического завода им. В. И. Ленина К. И. Любаев и многие 
другие ветераны и герои [30, л. 13]. Слеты участников походов, как правило, привлекали 
к себе помимо делегатов большое число молодежи и способствовали воспитанию уважи-
тельного отношения к боевой и трудовой славе старшего поколения.

Маршруты участников Всесоюзного похода были разнообразными. Только зимой 
1967—1968 гг. 15 тыс. юношей и девушек Куйбышевской области прошли по историче-
ским местам Чапаевской дивизии, Самаро-Ульяновской железной дивизии, Домашкин-
ского полка, по местам создания первых комсомольских ячеек, побывали на Всесоюзных 
ударных комсомольских стройках области, 80 тыс. человек совершили походы по ленин-
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ским местам [29, л. 196]. Многие комсомольцы и молодежь области прошли по парти-
занским тропам Подмосковья, Ровно, Бреста, побывали в городах героического боевого 
прошлого: Орле, Туле, Курске, Харькове, Оренбурге, Уфе и во многих других местах Со-
ветского Союза. Наиболее массовыми и популярными среди рабочей молодежи области 
были водные маршруты в города Ульяновск и Волгоград [29, л. 197].

Участники походов встречались и вели переписку с ветеранами партии и Героями 
Социалистического Труда, воинами Советской Армии, проводили исследовательскую ра-
боту по сбору исторического материала [31, л. 102].

О росте популярности молодежных организованных походов свидетельствуют дан-
ные статистики. Если в 1967 г. маршрутами боевой и трудовой славы коммунистической 
партии и советского народа прошли более 38 тыс. комсомольцев Куйбышевской области 
[3, с. 355], то в 1968 г. в данном походе приняли участие уже около 100 тыс. юношей и 
девушек, а в 1969 г. дорогами войны и революции прошли более 500 тыс. молодых сле-
допытов [29, л. 196]. 

Характеризуя организацию и проведение походов как наиболее массовую форму  
охвата идейно-политическим воспитанием молодежи на героических традициях старших 
поколений, бюро Куйбышевского обкома КПСС отмечало, что на некоторых предприя-
тиях области этот охват был непропорционален. Например, из одного цеха или бригады 
в походах регулярно участвовало более 50% рабочей молодежи, а из других — единицы, 
хотя в целом по предприятию цифра участников походов выглядела внушительно и во-
прос постановки воспитательной работы с молодежью на героических традициях счи-
тался благополучным [30, л. 13]. При таком отношении к делу складывалась ситуация, 
когда под воспитательный процесс попадали одни и те же юноши и девушки, а в коллек-
тивах по-прежнему число нарушений трудовой дисциплины и общественного порядка в 
лучшем случае оставалось на том же уровне, а чаще — возрастало.

Активной формой пропаганды боевых традиций г. Куйбышева, Вооруженных Сил 
являлись месячники и недели оборонно-массовой работы. 

В 1972—1973 гг. куйбышевские комсомольцы и молодежь в период Всесоюзного по-
хода «Дорогами славы» провели более 6 тыс. походов, мотопробегов и слетов, в которых 
приняли участие свыше 40 тыс. человек. По материалам походов было открыто 150 му-
зеев и уголков славы, установлено 6 памятников и обелисков, 35 мемориальных досок [9, 
с. 17]. Всего по стране в указанный период было создано более 60 тыс. музеев и комнат 
славы, сооружено около 40 тыс. памятников, обелисков и мемориальных знаков [30, л. 1].

Важной задачей, которую решали всесоюзные походы молодежи и комсомольцев по 
местам боевой славы, стало прославление отдельных регионов, а также обозначение их 
роли в «общесоветской истории победы» [14, с. 44]. Как отмечает Е. А. Мельникова, не-
смотря на широкое освещение всесоюзных походов в советской прессе и активизацию 
интереса со стороны молодежи к подобным походам, они отождествлялись прежде всего 
с молодежным досугом, туризмом и развлечением, поэтому преследовали исключитель-
но педагогические и воспитательные цели. В результате активной деятельности пионе-
ров, комсомольцев и молодежи происходил пересмотр локальной истории, при этом из-
менений в мемориальной политике и историографии не происходило [14, с. 46].

Комсомол организовывал встречи с участниками Октябрьской революции, Граждан-
ской войны, ветеранами Великой Отечественной войны, с Героями Социалистического 
Труда; занимался подготовкой к Всесоюзному походу по местам революционной, боевой 
и трудовой славы советского народа («Дорогами славы»), смотров физической подготов-
ки комсомольцев и молодежи; организовывал манифестации и факельные шествия, ме-
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сячники оборонно-спортивной работы, торжественные ритуалы посвящения в рабочий 
класс, проводы в Советскую Армию и т.д. [15, с. 346].

Куйбышевская городская комсомольская организация активно работала над улучше-
нием форм и методов военно-патриотической работы среди молодежи. Особое внимание 
в воспитании молодежи области обращалось на использование краеведческого матери-
ала, потому что молодые рабочие, как показывали факты, недостаточно хорошо знали 
историю родного края, города, предприятия, цеха, вследствие чего, снижалась результа-
тивность воспитательного процесса. Проведенное в декабре 1965 г. исследование на 4-м 
ГПЗ показало, что хуже других социальных групп историю родного края знала подрост-
ковая часть молодых рабочих [28, л. 20]. 

К 50-летней годовщине Октябрьской революции был приурочен Всероссийский ту-
ристский поход пионеров и школьников «Из искры возгорелось пламя», объявленный 
Министерством просвещения РСФСР и ЦК ВЛКСМ. Все пионеры и школьники Куйбы-
шевской области участвовали в его областном этапе — «Октябрьском походе», который 
проводился с января 1966 г. по ноябрь 1967 г. [17, с. 1].

Отряды-участники «Октябрьского похода» совершали экскурсии, экспедиции, по-
ходы, путешествия; вели поиск и краеведческие исследования; собирали материалы по 
заданиям командования похода — областного, городских, районных и школьных шта-
бов; изучали Ленинские места, историко-революционные памятники, события и места 
борьбы за власть Советов, историю Великой Отечественной войны; встречались с пред-
ставителями первых коммунистов области; собирали материал по истории Ленинского 
комсомола и пионерской организации; знакомились со стройками, заводами, фабрика-
ми, сельскохозяйственными предприятиями, с работой и жизнью передовиков коммуни-
стического труда; выполняли задания научно-исследовательских, общественных, хозяй-
ственных организаций и музеев; принимали участие в работе в колхозах, лесничествах, 
на стройках; изучали и охраняли природу и памятники; взаимодействовали со школьни-
ками Куйбышевской области, автономных и союзных республик; выполняли норматив-
ные требования на значки «Юный турист», «Турист СССР» и спортивные разряды [17, 
с. 6].

«Октябрьский поход» в школах завершился созданием или расширением краевед-
ческих уголков и музеев, оформлением выставок, посвященных 50-летию Октябрьской 
революции, и подготовкой рукописной книги «Подарки Родине»; в районах и городах — 
организацией выставок и составлением книг-сборников «Наши подарки Родине». За ак-
тивное участие в походе участники были награждены значками «Октябрьского похода», 
грамотами областного совета пионерской организации имени В. И. Ленина и обкома 
ВЛКСМ [17, с. 6].

Постоянно совершенствовались формы привлечения молодежи к занятиям спортом.
За 1972—1973 гг. Куйбышевским горкомом было подготовлено 56 тыс. значкистов 

ГТО, 524 спортсмена 1-го разряда, 43 138 спортсменов массовых разрядов, 56 человек 
получили звание «Кандидат в мастера спорта СССР» [9, с. 17].

Школой физической и духовной закалки молодежи стало проведение в г. Куйбышеве 
военно-спортивных игр (ВСИ) «Орленок» и «Зарница». К 1979 г. в 178 батальонах ВСИ 
«Орленок» насчитывалось 21 770 юнармейцев, под знаменем «Зарницы» было объедине-
но свыше 40 тыс. пионеров города [10, с. 22].

Развитие спортивно-массовой работы являлось одним из основных направлений де-
ятельности комитета комсомола ВАЗа. По воспоминаниям первого инструктора физкуль-
туры ВАЗа З. Банных, подбор тренеров-общественников, проведение походов выходного 
дня, соревнований по различным видам спорта, показательных выступлений чемпионов, 
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организация встреч школьников с ведущими спортсменами и многое другое стали обще-
ственными поручениями комсомольских активистов, которые часто работали с подрост-
ками [20, с. 348].

Однако бюро Куйбышевского обкома КПСС на очередном Пленуме Куйбышевского 
областного совета профсоюзов, рассматривая вопрос о дальнейшем развитии физиче-
ской культуры и спорта в области, указывало и на имеющиеся в данной сфере проблемы. 
Так, например, обращалось внимание на то, что уровень физкультурно-массовой и спор-
тивной работы не отвечал актуальным задачам и требованиям. В ряде организаций фи-
зическая культура не стала массовым явлением. Ответственность за это была полностью 
возложена на профсоюзные комитеты и их физкультурные организации [18, с. 5].

Кроме того, отмечалось неудовлетворительное содержание и использование стадио-
нов и спортивных площадок заводов области, которые были фактически превращены в 
стоянки частных моторных лодок, спортивная работа по водным видам спорта проводи-
лась там крайне редко [18, с. 5]. 

На всех крупных промышленных предприятиях, в обществах физической культуры 
и спорта, в учебных учреждениях имелись туристские секции, которые регулярно вовле-
кали в свои ряды все большее число людей, занимающихся самодеятельным туризмом. 
Их деятельность осуществлялась при непосредственном участии комитетов комсомола и 
профсоюза. 

К примеру, при Тольяттинском политехническом институте (ТПИ) с 1970-х гг. рабо-
тал туристский клуб «Эдельвейс». 

Работа в турклубе ТПИ началась в 1971 г., когда несколько групп побывали в горах 
Кавказа, пройдя по маршруту Теберда — Домбай — пер. Алибек — пер. Каракая — пер. 
Марухский — р. Чхалта — Сухуми [29, л. 1]. До этого группы ходили в основном по 
Самарской Луке и в походы местного значения. После горных походов был составлен 
полный отчет о том районе, где побывали студенты, выпущены фотостенды, иллюстри-
рующие поход. 

Ежегодно туристская секция «Эдельвейс» ТПИ проделывала интересную работу. Так, 
например, только за 1972 г. в различных походах и туристских соревнованиях приняло 
участие свыше 600 человек, включая студентов вечернего отделения. В общей сложно-
сти за год члены туристской секции «Эдельвейс» приняли участие в 12 соревнованиях 
различного масштаба, в которых было задействовано 310 человек. В результате довольно 
широкого охвата студентов секция подготовила 100 значкистов «Турист СССР», 10 чело-
век второго разряда, 40 — третьего разряда, 12 инструкторов горного туризма [32, л. 5].

В 1972 г. были проведены походы по области и в различные уголки страны:
- 1 поход III категории по Западному Кавказу (инструкторский);
- 5 походов I категории по Западному Кавказу;
- 5 походов II категории по Западному Кавказу;
- 4 похода I категории по Куйбышевской области;
- 1 поход III категории по рекам в Карпатах;
- 1 поход V категории по рекам Дальнего Востока;
- 1 поход I категории по Южному Уралу [32, л. 5].
При Куйбышевском политехническом институте в изучаемый период осуществля-

ла работу туристская секция. Именно с ее помощью, а также при участии Куйбышев-
ского городского турклуба «Жигули» в 1968 г. в Каменной Чаше Жигулевских гор был 
организован первый Грушинский фестиваль [1, с. 72]. По воспоминаниям одного из его 
создателей Л. А. Сандлера, проведение мероприятия было данью памяти погибшим ту-
ристам от их друзей и соратников [7]. Участниками первого Грушинского фестиваля 
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стали студенты-туристы куйбышевских авиационного и политехнического институтов. 
Грушинский фестиваль являлся классическим примером организации массового меро-
приятия в советском туризме. Первые слеты, концерты, вечера встреч и многие ставшие 
впоследствии традиционными массовые мероприятия в СССР зачастую возникали сти-
хийно среди единомышленников, объединенных общей идеей. Координация меропри-
ятия ложилась на плечи его инициаторов. Если подобные встречи продолжались, то к 
их организации подключались органы регионального управления структур ВЛКСМ и 
ВЦСПС. Так, устройством второго и последующих Грушинских фестивалей занимались 
уже Куйбышевский обком комсомола, областной совет по туризму и экскурсиям, комитет 
ВЛКСМ авиационного института и Куйбышевский городской молодежный клуб (ГМК-
62) [23, с. 1]. 

На фестивале проводились конкурсы ансамблей, дуэтов, солистов, авторов-исполни-
телей. Специальные призы устанавливались за создание и исполнение песен «о револю-
ционных, боевых и трудовых подвигах советского народа, о героических делах Ленин-
ского комсомола, о строительстве Байкало-Амурской магистрали, о городе Куйбышеве, о 
Волге и Жигулях, о фестивале», за создание «лучшей мажорной песни» [23, с. 2]. 

Для проведения конкурсов в рамках Грушинского фестиваля формировалось жюри 
из представителей обкома ВЛКСМ, облсовета по туризму и экскурсиям, представителей 
туристской общественности, радио, телевидения. В работе жюри также принимали уча-
стие почетные гости фестиваля: поэты, композиторы, известные авторы и исполнители 
туристских песен. Лауреаты фестиваля награждались дипломами, памятными медалями 
и ценными призами. Фестиваль проводился в условиях туристского лагеря и одновре-
менно являлся смотром бережного отношения туристов к природе, поэтому въезд на тер-
риторию, где проходил фестиваль, на всех видах транспорта (автомобилях, мотоциклах, 
моторных лодках) был запрещен [23, с. 3]. Оргкомитетом был  организован фотоконкурс 
на значок туристского фестиваля с целью пропаганды самого мероприятия, отражения 
его событий, привлечения внимания фотолюбителей к туристской тематике. Итоги кон-
курса подводились на фестивале, а победители награждались призами с автографами его 
почетных гостей и лауреатов [23, с. 4].

Одним из популярных маршрутов для ознакомления с Самарской Лукой и Жигулями 
в советский период являлась «Жигулевская кругосветка». Официальный отсчет данное 
мероприятие ведет с 1968 г., когда был проведен инструкторский поход, организованный 
турклубом ВАЗа [22]. В основу «Жигулевской кругосветки» положен маршрут, извест-
ный еще с конца XIX века. Он пролегает через реки Волгу и Усу вокруг Жигулевских гор. 
По легенде, по данному маршруту прошли братья Ульяновы с товарищами.

Проведение данного похода традиционно выпадало на конец апреля — начало мая, 
т.е. после открытия навигации на Волге [1, с. 72]. Согласно Положению о «Жигулевской 
кругосветке», целью прохождения маршрута являлась «пропаганда достижений ВАЗа, 
комсомольской и туристской работы среди трудящихся, массовой сдачи ГТО» [22]. Куй-
бышевский совет по туризму и экскурсиям организовал в районе Самарской Луки две 
туристские базы — «Жигули» (г. Тольятти) и «Дубки» (Поляна им. Фрунзе близ г. Куй-
бышева) [34, с. 12; 17]. Путешествие по маршруту «Жигулевской кругосветки» начина-
лось на туристской базе «Жигули». Отсюда туристы плыли вниз по Волге к сооружениям 
Волжской ГЭС имени В. И. Ленина. После переправы ялов через плотину путешествие 
продолжалось к Бахиловой поляне, расположенной на правом горном берегу Волги. Ту-
ристы плыли на лодках вдоль Жигулей. В районе села Переволоки они переправлялись 
на р. Усу и плыли до Молодецкого кургана, с которого и начинается гряда Жигулевских 
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гор. Отсюда через Куйбышевское водохранилище туристы возвращались в г. Тольятти [2, 
c. 12].

В контексте организации «Жигулевской кругосветки» одной из частых проблем была 
нехватка ялов. Об этом писали в заметках заводской газеты «Волжский комсомолец», 
одна из которых, например, была опубликована в мае 1977 г. от имени Г. Юнака, капита-
на команды «МСП-1» [8, с. 3]. Позднее об этом вспоминали и другие участники «Кру-
госветки» в книге «Оставить свет», посвященной комсомольской организации Волжско-
го автомобильного завода, например, А. Онищук, являвшийся в 1970-е гг. заместителем 
секретаря комитета ВЛКСМ ВАЗа [20, с. 363].

Со временем, приобретя масштаб и популярность среди молодежи, «Кругосветка» 
стала более политизированной и использовалась в качестве одного из мероприятий в си-
стеме идеологической работы. Каждый год для плавания придумывались новые девизы и 
темы, в определенном ключе подбирались игры и концертные программы. Так, например, 
в 1972 г. «Кругосветка» была посвящена 50-летию образования СССР, в 1973 г. — X Все-
мирному фестивалю молодежи и студентов, в 1974 г. — 50-летию присвоения комсомолу 
имени В. И. Ленина [11]. По воспоминаниям О. Янченко, «народного» президента «Жи-
гулевской кругосветки», данное мероприятие — «это девять дней насыщенной жизни с 
творческими конкурсами и спортивными состязаниями, когда можно отвлечься от город-
ской суеты и отдаться во власть природы, насладиться красотой местных пейзажей» [20, 
с. 380]. В 1979 г. Маршал Советского Союза, председатель Всесоюзного совета ветеранов 
Великой Отечественной войны И. Х. Баграмян вручил туристам ВАЗа диплом первой 
степени за воспитательную работу на маршруте «Жигулевской кругосветки» [20, с. 334]. 

«Кругосветка» была не единственным традиционным мероприятием комсомола. 
Проводились еще турслеты, например, традиционный тольяттинский слет туристов «Зо-
лотая осень», который проходил в районе Молодецкого кургана. 

Вот как описывает данный турслет А. Брусникин, бывший в конце 1970-х гг. замести-
телем секретаря комитета ВЛКСМ ВАЗа: «Этапы соревнований на слете были организо-
ваны вполне профессионально и охватывали сразу несколько направлений туризма. За 
работу команды в течение года можно было получить дополнительные баллы в конкурсе. 
Например, за поход I категории сложности, организованный инструкторами и активиста-
ми команды, она получала 100 баллов, за поход выходного дня — 10 баллов. Организовал 
концерт — 20 баллов, помог совхозу или лесничеству — 30 баллов, прочел лекцию — 
10 баллов, оформил туристский уголок — 50 баллов!» [20, с. 338].

Туризм среди вазовской молодежи получал все больший размах. Например, летом 
1968 г. группа альпинистов Волжского автозавода в составе сборной команды Куйбышев-
ской области выезжала на Памир в район Фанских гор; впервые был проложен маршрут 
на пик Скальный; завершен полный траверс вершин Чалдары и Бодхоны. Этими восхож-
дениями альпинисты Куйбышевской области обеспечили себе звание чемпионов Цен-
трального совета добровольного спортивного общества (ЦС ДСО) «Труд» [16, с. 3]. Ту-
ристы ВАЗа ходили на Кавказ, Урал и Камчатку.

Коммунистическая партия и советское правительство рассматривали туризм как важ-
ное средство коммунистического воспитания, регулярно уделяли внимание развитию ту-
ристского движения в стране. Об этом свидетельствует и ряд постановлений, в частности 
постановления ВЦСПС «О дальнейшем развитии туризма» (1962 г.), ЦК КПСС, Совета 
Министров СССР и ВЦСПС «О мерах по дальнейшему развитию туризма и экскурсий 
в стране» (1969 г.), «О дальнейшем развитии и совершенствовании туристско-экскурси-
онного дела в стране» (1980 г.). Туризм как одна из важных форм физического воспита-
ния и активного отдыха получил широкое распространение среди советских граждан. 
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С каждым годом на маршруты Куйбышевской области выходили тысячи новых туристов 
и отдыхающих.

Заключение
Туризм в СССР в 1960—1970-е гг. развивался как массовое явление. Он был ори-

ентирован на различные категории туристов и сферы их интересов. После перехода в 
ведение ВЦСПС в начале 1960-х гг. основной задачей туристской отрасли стала забота 
о благосостоянии народа в широком смысле этого слова. Базовой установкой при орга-
низации советских экскурсий и турпоездок оставалось получение пользы в физическом 
и медицинском отношениях, поэтому по существу они представляли собой сочетание 
удовольствия и содержательности.

Активизации внимания к туристской отрасли со стороны советского государства спо-
собствовало расширение установок в области воспитания коммунистической сознатель-
ности советских граждан, закрепленных в новой Программе КПСС. Туристское движе-
ние развивалось в соответствии с государственной политикой в области охраны здоровья 
граждан, а также повышения их культурно-политического уровня. Формы массового вов-
лечения советских граждан в туристско-экскурсионное движение подразумевали исполь-
зование планового централизованного подхода. Особое значение придавалось экскурси-
онным маршрутам, рассчитанным на школьников, молодежь и комсомольцев, в связи с 
чем возрастала роль комсомольских и других государственных и общественных органи-
заций в определении целей и направлений развития активного досуга советских граж-
дан. В данном случае программы экскурсий были призваны решать задачи воспитания, 
образования и просвещения. Поэтому в основу большинства экскурсий была заложена 
военно-патриотическая тематика, а для их подготовки использовался краеведческий ма-
териал. Наиболее распространенными формами отдыха советских граждан являлись ту-
ризм в целом и туризм выходного дня в частности.

Применявшиеся административные методы управления, с одной стороны, стимули-
ровали массовость развития туристско-экскурсионной отрасли, а с другой — тормозили 
эффективное управление ею на местах в регионах, превращая развитие туризма в выпол-
нение спускаемых сверху планов. 

Туристско-экскурсионное дело в СССР, в том числе и в Куйбышевской области, име-
ло ряд проблем, в том числе связанных с материальной базой. На это обращали внимание 
как высшие органы и комитеты областной организации КПСС, так и советская обще-
ственность. Тем не менее организация активного досуга советских граждан в Куйбышев-
ской области в 1960—1970-е гг. представляла собой динамично развивающуюся отрасль 
по обслуживанию населения.
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